HORS-SERIE Le magazine qui voyage pres de chez vous
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WEEK-END
Danstle Tarn
DECOUVERTE ORIGINALE

Avec Miss Grumpy, visiter I'Albi
médiéval devient un jeu burlesque.
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Cité épiscopale qui fleure bon la dolce vita, Albi se visite au gré
de 'imagination de ses conteurs. Tantot gourmande, tantot
théatrale, toujours touchante, la ville révéle ses différents
visages. Tous mettent en valeur un riche patrimoine.
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Danste Tarn

nne voitqu'elleetloinala
ronde avec son clocher de
78 metres de haut. “Sainte-
Cécile est la plus grande
cathédrale en brique du monde
et en gothique méridional’]
commente David Naudinat,
notre guide-conférencier. Dés samedi 10 heures,
on arpente cette cité médiévale de rose vétue,
classée depuis 2010 au Patrimoine mondial
de 'humanité par 'UNESCO.
“C’est une démonstration de puis-
sance de I'Eglise catholique, dés
1282, suite a la croisade contre les

SAINTE-CECILE
Austeére par
endroits, colorée
ad’autres,

la cathédrale
enimpose.

SAINTE-CECILE,

& Dominique Chauvet

cathares. Son architecte, maitre LA PLUS GRANDE

Pons, est méme militaire. Il supprime
les arcs-boutants pour des contreforts,
et le transept pour une longue et
haute nef” Le portail et le baldaquin
d’entrée ne seront ajoutés qu'au
xv* siecle. Lintérieur surprend par sa partie
encore cloturée derriére le jubé et par I'impo-
sante fresque du Jugement dernier, avec les sept
péchés capitaux, moins le panneau central,
détruit pour construire la chapelle au xvIr® siécle.
Son intérieus, entierement colorisé, n'a pas bougé
depuis plus de cing cents ans, grice aux précieux
pigments d’azurite et de lapis-lazuli. “La voite
en brique respire et permet de garder la pigmen-
tation, confie notre guide. Le lieu est tellement
riche que nous organisons des visites thématiques,
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CATHEDRALE

EN BRIQUE

LE PALAIS

DE LA BERBIE

ll abrite le musée
Toulouse-Lautrec,
qu’Albi célébre

en octobre.

comme les détails de Sainte-Cécile,

la mode selon Sainte-Cécile, ou Sainte-

Cécile a table.” Juste a cOté s’ouvre le

Castelviel, un promontoire au-dessus
du Tarn sur lequel voguent les gabarres.
S’y cache une paisible place Savéne, hors du
temps. Un quartier enclavé qui a appartenu ...
la ville de Castres, de 1210 4 1790 ! Au niveau
de la tourelle Saint-Loup, on observe une statue
de siréne bifide, symbole des prostituées et donc
des maisons closes, dont David narre de croustil-
lants épisodes dans sa visite intitulée Jupons et
froufrous. On passe dans le Castelnau, quartier
des drapiers, des céréaliers et des pastelliers.
Au xvre siecle, grice a la culture du pastel, Albi
est1'une des villes aux hotels particuliers les plus
riches de France. Celui de Reynés en est un des
plus beaux, avec son patio, sa coursive, sa tour
escalier et le portrait sculpté de Francois I et
de son épouse, Eléonore d’Autriche... qui ne
vinrent jamais voir le pastellier.

UNE VISITE SO BRITISH |

Apres un délicieux déjeuner au Hibou, place du
Marché, nous partons pour une visite avec Miss
Grumpy. On est accueilli par une sorte de clown-
vieille-prof-d’anglais, qui nous appelle au porte-
voix : “Are you ready?” Elle distribue a chacun
un rdle : celui qui porte la carte, le brumisateur,
qui tire son trolley, ou qui ferme la marche avec
un panneau d’escargot. Chaque arrét vaut une
scéne. Elle fait lire un poéme du troubadour

g OU DORMIR

» Lachambre d’hétes Le Rez-de-jardin

A lentrée de la maison, la girafe donne le ton de [a fantaisie et de Ja
déco du lieu. Ouverte depuis juin 2021 par deux super htes
adorables, Anne Rey et Franck Rontet, cette belie villa située de I'autre
cbté du pont Neuf a nagueére servi de jardinerie. C'est un havre de
verdure et de calme en ville, avec sa piscine et ses quatre belles
chambres, toutes équipées de salle de bains refaites, télé et lit double
queen size. La plus grande, c’est la 36 (& 140 €), avec son salon privé,
sa fresque insolite et son balcon sur la cathédrale. La plus demandée
estla 5, pour son balcon sur le jardin et la piscine.

140 € avec petit-déjeuner. 126 € la nuit pour minimum deux nuits.

Arnaut de Mareuil a I'un des visiteurs, puis danse CALMES JARDINS
avec lui sur du George Michael, en étant tenue Du palais de la

par des bras de mannequin. Au cloitre Saint- Berbie (en haut)
Salvi, havre de paix, elle fait tendre un drap pour ggif\tg;ﬁvi.
projeter des photos qui racontent I'histoire

de Salvi, qui sauva des gens durant la peste

et devint évéque. Nous traversons la Canourgue, .

espace circulaire, pour nous retrouver a l'angle CITE EPISCOPALE
du marché, devant la maison Fenasse, plus vieille @usgﬁgig:thm’
maison d’Albi, qui a appartenu & un cathare. Pour de la cathédrale
expliquer la croisade, elle met & contribution domine laville.
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plusieurs visiteurs et crée une saynete en ombres
chinoises. Miss Grumpy rend hommage a la reine
d'Angleterre en expliquant comment, a partir du
chant de Lully, pour guérir Louis XN de sa fistule
sur les fesses, les Anglais ont créé God Save the
Queen. Alors, en musique,
chacun doit agiter les images
des membres de la famille
royale, et votre serviteur le dra-
peau de I'Union Jack. Apres
cette "very good' visite bur-
lesque, nous rejoignons notre
chambre d'hoétes, de l'autre
| coté du pont Neuf. Nous en
, profitons pour faire un plouf.
Le soir, rive droite du Tarn,
nous explorons la jolie petite rue du Tendat,
et savourons la cuisine surprenante d'Amapola
[ Kitchen & Coffee. Puis, du pont Vieux au musée
[ Toulouse- Lautrec et au jardin remarquable du
. palais de la Berbie, qui ne succomberait au
charme de la maison du Vieil Alby? Dans cette
cité épiscopale, régne une dolce vita, une sensa-
tion de bien-étre immédiate, couplée a cette
impression d'élégance et de grandeur dans Thar-
monie architecturale. «

LE SOIR,
SUCCOMBER
AU CHARME
DU VIEIL ALBY

VOYAGE

DANS LES AIRS
Monter dans

la nacelle d'une
montgolfiére pour
un voyage hors

du temps avec des
vues inoubliables.

1 Escapape:
PASSAGER DU VENTAU-DESSUS
Of CORDES SUR- C1£L

L'aéronaute Laurent Pailhous nous a fixé
rendez-vous au stade a 8 heures. "Pour voler
en toute sérénité avant que le vent se leve",
explique-t-il. Toutcommence parle moment
magique alu gonflage du ballon. Le temps
que les passagers se glissent dans & nacelle,
personne ne s'apercoit que la montgolfiére
a déja quitté le plancherdes vaches pour une
heure de vol, a 150 métres du sol. De /a-haut,
comme en adéquation avec la nature,

on contemple des chevreuils, des renards,
des sangliers et des collines a perte de vue.
L'aéronaute frole parfois /a cime des arbres.
D'un coup, exclamations quand apparait

la cité médiévale de Cordes-sur-Cie/, les voix
des habitants montant a nous, /es maisons
offrant des détails nouveaux. "C'est une
passion qui s'esttransformée en métier",
explique Laurent. //propose des vols au-dessus
d'Albi, de Gaillac, Lautrec, Lavaur, d'avrila fin
octobre. "Si, pour de mauvaises conditions
météo, c'est reporté, on édite un vol qui est
valable un an au lieu de départ de son
choix." On finit en partageant ke toast

de l'aérostieret en recevant le dip/éme

de passager au vent. 200 € par personne.
Atmosph'air montgolfiéres occitanes

Tél: 05 63 54 25 90 ou 07 86 45 59 95.

Q, OU MANGER

» LeHibou

De délicieuxplats faits maison, comme
un gaspacho de concombre. En plat:
une grillade de porc, écrasée d'agata
a l'olive, carottes glacées et sauce
chimichurri. Ou un poisson dujouret
son quinoa a /a créme de poivron
rouge, pois gourmands, sauce basilic.
Un voyage des papilles et un trés bon
rapport qualité-prix. 19,50 €le menu.
A Albi, 21 rue Saint-Julien.

Téi ;05 63 76 38 99.

= Amapola Kitchen & Coffee

Ce petitrestaurant, ou il faut a tout
prix réserver, présente un vrai travail
de recherche des saveurs originales,
avec des produits frais, des mélanges
exotiques de sucré-salé, cru-cuit.

En dessert, ce sera par exemple

une pomme rétie & la cardamone,
créme ricotta, crumble caramel

au cidre. 35 € environ un menu.
AAIbi, 100 ue Porta.

Tél :05 63 77 63 04

- LeC/los

Une bonne cuisine de terroirrevisitée
dans un beaujardin, dans /'ancienne
école primaire de Castelvie/, a coté
dela cathédrale. Menus a 21 €et 28 €
AAIbi 3 rue du Castelviel.

Tél ©5 63 38 O 74.
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ALBI

MUSEE TOULOUSE-LAUTREC

A VOIR, A FAIRE

- Le grand cheeur de b cathédrale
Derriére le jubé et la cléture, le grand
cheeur, naguére réservé aux chants
des chanoines, abrite un chef-d'ceuvre
du gothique flamboyant de 1495-1500.
C'est un ensemble statuaire
polychrome ciselé aux motifs
foisonnants et au réalisme saisissant.
L'entrée a 6 € permet I'accés aux
salles du trésor rénovées en 2022.
Audioguide inclus.

Tél.: 05 63 38 4740.
cathedrale-a/bi.com

» La maison du Vieil Alby

Ses colombages, son encorbellement,
et son souleilhou, sa loggia ou grenier
ouvert poursécher les coques. Elle fut
sauvée et restaurée en 1968 grace

au docteur Pierre Amalric, quicréa
l'association de sauvegarde au Vieil
Alby. Fermée le dimanche.

AAlbi, Jrue de'la Croix Blanche.

CHAMBRE D'HOTES LE REZ-DE-JARDIN

- Le musée Lapérouse

Il retrace I'expédition scientifique du
célebre nagivateur de Louis XVIentre
1785 et 1788 avec de nombreux objets
au naufrage. Pour les fans d'aventure.
AAIb Jj rue Lamothe.

Tél :05 63 49 1555.

= Le musée Toulouse-Lautrec

Dans I'ancien palais épiscopal de la
Berbie, 219 peintures, 563 dessins,
183 lithographies - Nouvel audioguide
gratuitgrace a un CR code a /'accueil.
Visites guidées du 15juillet au 37 aott.
musee-toulouse-/autrec.corn

- Visite avec Miss Grumpy
Faites le tour d'Albi, Toulouse,
ou Lavaur avec Stéphanie Wiart.
7é €06 8705 3705.
/afabnqueavisites. fr

() CONTACT UTILE

- Office de tourisme d’Albi
Allez sur leur site pour découvrir
les visites guidées, les balades
originales a Albi et dansle Tarn:
cluedos,jeux de piste,

visites contées ou théatralisées.
AAIb;, 42 rue Mariés.

7él :05 63 36 36 00.
albi-tourisme. f'
lesguidesdutarn.com
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